
Sie sind Schutzengel
Helferkurs endet – Teilnehmer lernen Umgang mit Dementen

Cham. (kap) Der sechste kombi-
nierte Kurs „Helfer in der Pflege
und Betreuungsassistenten“ des
Kreisverbandes Cham des Bayeri-
schen Roten Kreuzes (BRK) ist im
Rahmen einer Feierstunde geendet.
„Es wurden Schutzengel ausgebil-
det“, betonte der verantwortliche
Sachgebietsleiter des BRK, Stefan
Raab, mit dem Hinweis auf den sys-
temrelevanten Beruf. Gestartet hat
der Lehrgang imNovember mit dem
„Helfer in der Pflege“, in dem auch
der Basiskurs zum Betreuungsassis-
tenten mit eingeschlossen ist.
Der Aufbaukurs zum Betreu-

ungsassistenten, mit der vorherigen
Qualifikation zum Helfer in der
Pflege, ist die Voraussetzung, im
Bereich der Betreuung in den Pfle-
geeinrichtungen tätig zu werden.
Der Unterricht beinhaltete unter
anderem den Umgang mit Demen-
ten, Betreuungsrecht und Betreu-
ungsmethoden sowie Beschäfti-
gungskonzepte. Im zweiten Kurs

qualifizierten sich die Teilnehmer
zum Betreuungsassistenten. Ihre
Einsatzgebiete sind in der Tages-
pflege und in den Seniorenheimen.
In bewährter Weise hatte Helene Fi-
limon die Lehrgangsleitung inne.
Katrin Zollner unterstützte sie da-
bei.
Um an dieser Qualifizierung teil-

zunehmen, waren der „Helfer in der
Pflege“ und der Basiskurs die Vo-
raussetzung. Für die „Helfer in der
Pflege“, die ihre Qualifizierung vor
längerer Zeit abgeschlossen haben,
besteht jederzeit die Möglichkeit
zum Quereinstieg in diese Lehrgän-
ge. Raab rief die Lehrgangsteilneh-
mer zur Zusammenarbeit auf.
„In Krisenzeiten sieht man, wer

zu einem steht“, sagte er. Im Pflege-
beruf werden sie auf viele persönli-
che und menschliche Schicksale
treffen. Er appellierte an alle, das
erlernte Wissen an die Bevölkerung
weiterzugeben. „Bleibt’s so, wie ihr
seid!“, wünschte sich Lehrgangslei-

terin Helene Filimon und erinnerte,
dass im Pflegeberuf das Wichtigste
der Mensch sei. Sie überreichte die
Zertifikate an die sechs Damen und
einen Herrn.
■ Die Teilnehmer

Sandra Baumeister, Birgit Betz,
Marlies Hofmann, Karin Hörl, Anja
Kinseher, Brigitte Piendl und Klaus
Kagermeier.

■ Info

Der nächste Lehrgang Helfer in der
Pflege plus Betreuungsassistenten
beim Bayerischen Roten Kreuz star-
tet am 13. Januar 2021. Der Aufbau-
kurs zumBetreuungsassistenten be-
ginnt am 28. Juni und dauert bis
zum 16. Juli 2021. Teilnehmen kön-
nen Frauen und Männer ab 17 Jah-
ren. Infos gibt das Bayerische Rote
Kreuz, Sachgebiet Ausbildung, un-
ter Telefon 09971/85008525 oder
unter www.kvcham.brk.de.

Diese Teilnehmer freuen sich über einen erfolgreichen Lehrgangsabschluss. Foto: Karl Pfeilschifter


